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Manege in beeld

Midden in het schitterende natuurgebied de 
Merode, in de groene regio rond het Belgische 
Herselt, ligt paardenpension De Poedertoren. In 
het ‘bewegingspension’ lopen de paarden 24 uur 
per dag buiten. Ze hebben vrije keuze uit verschil-
lende ruime schuilstallen. Foto’s: Katja Rolvink 

ier jaar geleden startten Linda Ril-

laerts en haar partner Rudy van de 

Sompele met hun paardencentrum. 

Rudy: “Toen wij De Poedertoren 

kochten, was het niet meer dan een oude, 

verlaten boerderij, gelegen in een complete 

wildernis. De oude eigenaar deed niets meer 

met het pand. Hij kwam alleen nog af en toe 

langs om de kat te voeren.” 

Volgens Rudy en Linda duurde het even voordat 

alle vergunningen binnen waren, maar daarna 

kon het duo zich helemaal uitleven. Het weiland 

werd in de oude staat hersteld, beken en afwa-

tering werden aangelegd, struiken en onkruid 

werden verwijderd. De schuilstallen werden 

voorzien van een ruime betonnen loopruimte 

en verbonden door een betonnen loopstrook. 

“Op dit moment wordt de laatste hand gelegd 

aan onze multifunctionele accommodatie”, zegt 

Rudy trots. “Hierin komt niet alleen een woonge-

deelte voor ons, maar ook een gastenverblijf, een 

kantine – waar we straks streekgerechten willen 

gaan bereiden – en een vergaderruimte. Door-

dat de weides tot aan het complex komen, staan 

we vanaf iedere plek in contact met de paarden.” 

De oplevering van de accommodatie kan voor 

Rudy en Linda niet snel genoeg komen. “We 

wonen al geruime tijd in een caravan en schuur, 

zonder verwarming. Dat heeft zeer zeker zijn 

charmes maar het was, zeker in de winter, 

behoorlijk afzien. Het zal nog wennen worden 

aan alle luxe, straks.” 

Wachtlijst 
De Poedertoren heeft in haar vierjarige bestaan 

een stormachtige groei doorgemaakt. Rudy: 

“Aanvankelijk liepen alleen onze eigen paarden 

hier in de weide, maar de kudde groeide snel. 

Ons concept is uniek in België en Nederland, 

hierdoor stroomden de aanvragen binnen. Op 

dit moment hebben we zelfs al een wachtlijst, 

want we willen niet meer dan veertig paarden 

opnemen.” Linda vult hem aan. “Onze klanten 

komen hoofdzakelijk hier uit de regio, maar we 

hebben bijvoorbeeld ook een merrie op pension 

staan van een dame uit Amsterdam, trouwens 

één van onze eerste klanten. Deze merrie was er 

vanaf het begin en is een van de leidende mer-

ries in de kudde. Ze verdeelt haar taken met een 

jongere merrie en een klophengst.” 

De paarden op De Poedertoren leven in een 

kudde van zo’n veertig paarden. “Op deze 

manier geven we de paarden de kans om hun 

natuurlijke behoefte aan beweging uit te leven. 

Ook onze gedomesticeerde paarden zijn er nog 

steeds op gemaakt om continu in beweging te 

zijn, om onderweg voortdurend kleine beetjes 

te eten en om in een kuddeverband te leven”, 

aldus Linda. 

De paarden hebben de beschikking over veer-

tien hectare aan aaneengesloten weides, met 

diverse drinkplaatsen, schuilstallen en speel-

bergen. “Die berg zand lag tijdelijk in de weide. 

Maar toen we zagen hoe leuk de paarden 

hierop speelden, hebben we besloten hem te 

laten liggen. Zowel de paarden als onze buren 

beleven hier veel plezier aan. Inmiddels is het 

zand al een beetje uitgelopen, dus binnenkort 

moet de berg weer wat worden opgehoogd.” 

Is de kans op hoefbevangenheid niet groot, 

wanneer de paarden dag en nacht buiten 

lopen? Linda schudt ontkennend haar hoofd. 

“We beschikken over veel oude weides, met 

oude grassoorten. We maken geen gebruik 

van chemische meststoffen. De paarden heb-

ben heel veel beweging. Bovendien eten de 

paarden niet de hele dag door enkel gras, maar 

hebben ze ook heel de dag hooi ter beschik-

king. En onze weides worden dagelijks mestvrij 

gemaakt” 

Rijden op gevoel 
Kenmerkend voor het Belgische pension is 

dat alle paarden zonder ijzers lopen. Ook 

wordt hier honderd procent gereden zonder 

bit. Linda: “Wij persoonlijk geloven niet in 

dwangmatig rijden en het gebruik van ‘harde’ 

hulpmiddelen zoals bitten, sporen of ijzers. Wij 

willen de ruiters die hier komen leren dat je 

geen bit nodig hebt om je paard te kunnen stu-

ren. Wij leren hen rijden op gevoel, met subtiel 

contact, positieve gedragstraining en heldere 

communicatie. Daarom rijden wij ook vaak zon-

der zadel. Zo kun je namelijk beter voelen hoe 

het paard onder je beweegt.” Linda benadrukt 

dat dit niet betekent dat ze tégen het rijden 

met bit is. “Rijden met bit is helemaal ingebur-

gerd. Op De Poedertoren willen we laten zien 

dat er ook andere methodes mogelijk zijn. Voor 

welke methode je uiteindelijk kiest, dat ligt 

natuurlijk aan wat het best werkt voor je paard.” 

Rudy: “Wij rijden hier met een sidepull omdat 

dit hoofdstel heel dicht bij het klassieke rijden 

met bit staat. De meeste paarden zijn immers 
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De Poedertoren 

Leer paardrijden					     op gevoel 

De Poedertoren organiseert elk jaar de 

demodag ‘In the spirit of nature’ met 

verschillende demo’s en lezingen met 

binnen- en buitenlandse toppers. Dit 

jaar staat de demodag gepland voor 18 

september. Op zaterdag 17 september 

is een ‘play day’ gepland, waar je met je 

eigen paard kennis kunt komen maken 

met het bitloze rijden, horse agility, be-

hendigheid, ... Ben je benieuwd naar het 

Belgische bewegingspension of het pro-

gramma van de demodag? Je bent van 

harte welkom om een kijkje te nemen!

klassiek opgeleid. Wat onze belangrijkste bood-

schap is? Dat paardrijden meer is dan laarzen 

aan, cap op, zadel op het paard en gaan.” 

Volgens Rudy is het geen enkel probleem dat 

de paarden zonder ijzers lopen. “We merken 

dat de hoeven van de paarden veel gezonder 

zijn, wanneer er geen ijzers onder zitten.  

De paardenhoeven zijn sterk en slijten perfect 

door natuurlijke slijtage. Uiteraard worden de 

hoeven regelmatig bijgevijld en bekapt door 

de hoefsmid. Hij houdt de hoeven scherp in de 

gaten, maar we hebben nog nooit een paard 

terug hoeven zetten op ijzers. De gezondheid 

van onze paardjes is van het allergrootste 

belang.” 

Naast de pensionactiviteiten en de lessen die 

op De Poedertoren worden verzorgd, kan 

men ook bij Rudy en Linda terecht voor het 

zadelmak maken van paarden, paardrijvakan-

ties, buitenritten, trektochten, horse-agility, 

equitherapie, equicoaching, management-

trainingen en het huren van een polyvalente 

vergaderruimtes – en dat alles te midden van 

de rust en het groen in het oh zo prachtige 

Merodegebied. Voor meer informatie, www.

depoedertoren.be   


